
 1399 -پیامهای روز جهانی ایدز

 شود. مبتلایان را طرد نکنیم. وی با تماس های روزمره منتقل نمیآیاچ .1

 وی برداریم. آیوی گام بزرگی در مهار  اچآیاچدرمان سریعتر، سلامت بیشتر، انتقال کمتر. با انجام آزمایش داوطلبانه  .2

با افزایش دانش،  آی وی قرار گیرد، می تواند مبتلا به اچ آی وی شود.هر انسان در صورتی که در معرض تماس با ویروس اچ  .3

 وی حفاظت کنیم. آیپیشگیری و آزمایش، از خود و خانواده خود در برابر اچ

نشانی  sti.ir-www.hivصورت رایگان و محرمانه در سراسر کشور ارائه میشود.  با مراجعه به سایت ه وی بآیدرمان اچ .4

 نزدیکترین مرکز مشاوره بیماری رفتاری را پیدا کنید.   

می تواند تا پایان عمر ابل کنترل است که در صورت تشخیص زودهنگام، دریافت درمان مستمر، اچ آی وی یک بیماری عفونی ق .5

 می شود.و احتمال انتقال ویروس به دیگران نزدیک به صفر بدون علائم و عوارض باشد. 

 اچ آی وی یک بیماری عفونی مانند سایر بیماری های عفونی است.  .6

 درمان به هنگام و موثر اچ آی وی احتمال انتقال ویروس را نزدیک به صفر می رساند.  .7

8. U=U در صورت دریافت درمان مناسب و کاهش سطح ویروس نزدیک به صفر، احتمال انتقال اچ آی وی به دیگران نزدیک به .

 شود.  صفر می

 از سلامت خود و حقوق مبتلایان به اچ آی وی محافظت کنیم. .9

فرهنگ همبستگی، اعتماد و مهربانی را با اولویت قرار دادن افرادی که در معرض بیشترین خطر ابتلا قرار دارند به اشتراک  .10

 گذاریم. 
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